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Detta ar min lekamen

Detta nummer av Lutheranen skall d4gnas at nattvardsliran.
Orsaken dr — forutom att denna léra 1 sig dr en mycket
viktig biblisk ldropunkt — att det pé sistone pagétt en
ganska livlig debatt i flera kyrkliga tidskrifter om vad som
ar ratt biblisk och luthersk ldra om nattvarden.

Nattvarden eller altarets sakrament dr en outségligt stor
giva, som var Frélsare instiftat och givit &t sin forsamling.
Tre av evangelisterna (Matteus, Markus och Lukas) samt
aposteln Paulus berittar 1 ndgot olika ordalag men dnda 1
sak helt enstdmmigt om vad som tilldrog sig omedelbart
efter paskalammsmaéltiden. Jesus tog brod och vin och gav
at samtliga larjungar till att 4ta och dricka. Men det var helt
klart, att det nu var friga om en alldeles ny maéltid av
utomordentlig betydelse. Den gamla pdskalammsmaltiden
till &minnelse av uttdget ur Egypten skulle inte firas mer,
utan 1 dess stille skulle larjungarna borja fira den maltid
som Jesus nu instiftade till minne av sig sjilv: ”Gor detta
till min &minnelse.” Att man verkligen f6ljde denna
befallning 1 urkyrkan och fortsatte att fira nattvard 1
enlighet med Jesu instiftelse framgér klart av Nya
Testamentet, framfor allt av 1 Kor. 10-11. Dar visar Paulus
med kraft hur viktigt det ar att man skiljer mellan
nattvarden och alla andra méltider. Hans argument ar sjdlva
instiftelseorden: Ty jag har fran Herren undfatt detta, som
jag ock har meddelat er...” (1 Kor. 11:23). S& har den
kristna kyrkan 1 alla tider hallit fast vid denna maltid som
ett heligt sakrament, instiftat av Gud sjdlv genom Sonen,
Jesus Kristus, vars underbara forsoningsdod och
uppstandelse vi hirigenom forkunnar till dess han
kommer” (1 Kor. 11:26).



I sjdlva instiftelsen dr det framfor allt tva saker Jesus
betonar. Det forsta dr det utomordentligt mirkliga, att han
om brodet sdger: Detta dr min lekamen och om vinet:
Detta dr mitt blod. Om man utgér ifrin vanliga, naturliga
texttolkningsprinciper, rader det ingen som helst tvekan om
att det ar detta som Jesus sdger och menar och ingenting
annat. Brodet 1 Jesu hander och 1 apostlarnas munnar ér
Jesu kropp, och vinet ar hans blod. Icke kristna manniskor
har alltid tagit anstot av detta for fornuftet obegripliga,
medan troende 1 alla tider rdknat med att Gud kan gora
vilka under han vill och att Jesus Kristus, som ar den
allsméiktige, aldrig kan ljuga eller ta miste. Det finns
visserligen bdde 1 historien och nutiden tskilliga forsok att
omtolka och kringgé Jesu anstétliga ord, men sjdlva orden
star dock kvar, och man kan 1 grunden endast forhélla sig
pa tvé olika sitt gentemot dem: antingen tro dem eller
forkasta dem. Den lutherska kyrkans héllning ar vélkénd,
och det ar vél vért att pd nytt framhalla, att Luthers ldra inte
ar en mojlig tolkning bland flera andra, utan att det ar
bibeltexten sjélv, Jesu egen ldra, som Luther sa envetet och
effektivt forsvarade mot en rad fornekare. Han bekinde
sjdlv att “texten blev honom for stark™.

Det andra ér, att Jesus delar ut nattvarden med en forsakran
om syndernas forldtelse. Han racker fram den underbara
gavan till larjungarna med orden: ”for er utgiven
(utgjutet)”. Dessa ord gor nattvarden till ett verkligt
nademedel, dvs. ett medel varigenom Guds nad, syndernas
forléatelse, evigt liv och salighet skinkes som en fri géva.
Den av synden s djupt forddrvade manniskan kan aldrig
med sina egna girningar blidka Guds vrede. Alla tankar pa
nattvarden som nagon slags god gérning frdn méinniskans
sida maste darfor helt uteslutas. Kristus ensam har en ging
for alla genom sin forsoning blidkat Guds vrede och
forvirvat syndernas forlatelse for alla manniskor. Det dr
denna géva som Jesus skédnker 1 nattvarden med sina ord
’for er”. Lika visst som nattvardsgésten med sin mun
mottar Kristi lekamen och blod under bréd och vin, lika
visst tillsdger Gud sjalv honom eller henne syndernas
forlatelse. Visserligen kan man genom otro vagra att ta
emot nattvardens evangelium och sa istillet ”4ta och dricka



en dom oOver sig” (1 Kor. 11:29), men sjilva den gudomliga
tillsdgelsen &r sann och géller varje nattvardsgist. Man
maste har ockséd forundra sig 6ver hur god Gud ir, som har
valt sjdlva ’16sepenningen”, Kristi sanna lekamen och
blod, som det yttre tecknet i1 detta nddemedel. Hur hogt
maste inte Gud &lska varje syndare, nar han forst later sin
Son offras 1 vart stille, och sedan liksom for att locka oss
till tro och kérlek ger oss detta sakrament, dér de
vardagliga tingen bréd och vin genom Guds maéktiga ord
blir Kristi lekamen och blod till att dtas och drickas med
forsdkran om syndernas forldtelse och evigt liv! Nattvarden
kallas darfor ocksd med ratta eukaristi (tacksédgelse) eller
som de gamla kyrkoldrarna sade: ododlighetens likemedel.

Man kan tycka, att det &tminstone bland lutheranerna, som
vill halla fast vid instiftelseordens bokstavliga och
naturliga tolkning, inte borde finnas ndgon inboérdes
oenighet om nattvarden (om man nu bortser frdn moderna,
liberalteologiska s.k. lutheraner, som inte alls anser sig
forpliktigade av den lutherska bekénnelsen). Ett gammalt
tvisteimne som lett till svara kyrkosondringar har dock
varit just frdgan om Kristi lekamens och blods verkliga
nédrvaro 1 brodet och vinet, den s.k. realpresensen. Filip
Melanchton och hans larjungar hade svért att acceptera
Luthers mycket konkreta och handfasta tro, att brodet
genom instiftelseorden verkligen dr Kristi kropp och likasa
vinet hans blod (dock utan ndgon férvandling av bréd och
vin). Enligt Luther ar det samma verkliga kropp som ér i
brodet som den kropp som gick omkring bland
manniskorna och predikade, hangde pa korset, 1dg 1 graven
och uppstod. ”De stora benen dr gomda dar (i brodet) sa att
ingen ser eller kdnner dem” skriver Luther — en sats som
blev for stark for melanchtonianerna eller filippisterna och
darfor maste strykas av dem 1 forsta utgédvan av Luthers
verk. Allt som sker med brodet och vinet efter
instiftelseordens ldsande, sker ocksa med Kristi kropp och
blod — s kan man sammanfatta Luthers fasta tro pé
instiftelseordens sanning. Denna tro vill d&ven vi 1 S:t Petri
forsamling omfatta. Nar vi pd Kristi befallning upprepar
instiftelseorden 6ver brodet och vinet, sa tror vi pa fullaste
allvar, att just detta brod (till skillnad fran annat broéd) &r



Kristi kropp och just detta vin i kalken dr Hans blod. Hur
det kan ske, skall vi inte bekymra oss dver, utan det ir nog
att veta att Kristi ord har makten att verka vad det sager.

Tyvérr dr den gamla filippismen ganska utbredd dven inom
konservativa lutherska kyrkor i dag. Dér avvisar man som
en miansklig spekulation ldran om att instiftelseorden
omedelbart dstadkommer nédrvaron. Vi vet inte nér
ndrvaron borjar”, sdger man, ’kanske redan nir man laser
instiftelseorden, kanske senare. Det dr nog for vissheten
om syndernas forldtelse att vi vet, att det ar Kristi sanna
lekamen och blod vi mottar nir vi dter och dricker”. Detta
later mycket fromt, men det ar 4ndé djupast sett en
fornekelse av Guds Ords sanning. Ty vem végar hdvda, att
brédet och vinet pa altaret inte dr Kristi lekamen och blod,
sedan Kristus sjdlv 1 sitt ord forsdkrat att ”Detta dr min
lekamen” och ’Detta dr mitt blod”? Den som pa allvar vill
vara bibeltrogen maste har folja Luther, nir han rdknar med
att ett gudomligt under sker med brodet och vinet dd Kristi
ord upprepas 1 nattvarden — vél att mirka pa Kristi egen
uttryckliga befallning: ”Gor detta.”

For den som verkligen tror pa instiftelseordenssanning och
gudomliga verkan i nattvarden, ar hela denna larofraga
mycket enkel. Barnen 1 var forsamling fattar mycket vl
och tror som nagot sjilvklart, att ndr pristen ldser orden
och kommer till ”Detta dr min lekamen” och sa haller upp
brodet, d ar det verkligen Kristi lekamen. Ett av barnen
ringer dd 1 en liten klocka som en maning till gemensam
bekénnelse och tacksdgelse frdn hela forsamlingen: Nu ér
detta verkligen Herrens kropp! I dag da faran 1 ménga
forsamlingar dr stor att tron pa realpresensen forsvinner,
tycker vi att klockringningen &r ett utmarkt satt att visa, att
vi hdr 1 denna forsamling fortfarande ar sa
”gammalmodiga” och ’bokstavsbundna” att vi verkligen
tror pa Jesu ord om brddet och vinet. Denna tro kan ocksa
ta sig uttryck 1 tillbedjan av Kristi lekamen och blod 1
nattvarden. Vi brukar forklara for gistande besokare varfor
vi gor si eller sa och framhalla att vi ingalunda ar ndgra
romerska katoliker i laran. Ty 1 sjdlva verket dr det ju sé, att
katolikerna lika litet som de reformerta héller sig till



instiftelseorden. Katolikernas méssoffersldra tar bort
nattvardens fria evangelium och gor den till en laggirning.
Med sin forvandlingslira fornekar de vidare att brodet
fortfarande ar brod efter instiftelseordens ldsande, vilket
strider mot Skriftens klara ord: ”Brédet som vi bryter, ar
icke det en delaktighet av Kristi kropp?” (1 Kor. 10:16).
Slutligen anser de, att Kristi kropp och blod ér nérvarande
dven om man aldrig har nagon kommunion — som bekant
bevaras de invigda elementen langa tider och tillbeds som
Kristi lekamen och blod utanfor gudstjansten, fastin
Kristus sagt: ”Tag och at!”

Den sista punkten dr vérd att avslutningsvis beroras nagot.
Vi léar 1 enlighet med Luther, att det invigda brodet och
vinet skall fortiras 1 gudstjdnsten sa att ingenting blir dver.
Man har anklagat oss for att detta skulle vara att gi utdver
Skriften. ”Var str det, att allt brod och vin skall dtas upp?”’
invinder man. Vi svarar lugnt: Las instiftelseorden och tro
allt vad dar stér!

Jesus ger en enda befallning om brddet = kroppen och
vinet = blodet, och den dr: Tag och dt! Som forsamling ar
vi satta att ratt forvalta nattvarden 1 enlighet med Jesu
instiftelse, och da maste vi ocksa se till att vara préster
inviger lagom méngd brod och vin och sedan verkligen
delar ut allt det invigda sdsom Jesu Kristi heliga lekamen
och blod. Antalet nattvardsgéster ér ként pa forhand,
eftersom vi tilldmpar forhandsanmaélan och slutet
nattvardsbord.

Vi vill stilla ett par motfrégor till vara kritiker: Vem har
ratt att lagga tillbaka overblivna oblater 1 asken och
betrakta dem som vanligt brod, nér Jesus dven om detta
brod sagt: ”Tag och it. Detta dr min lekamen”? Och vem
har ritt att langa tider bevara det invigda som sakrament?
Ett sakrament kréaver ju att man foljer instiftelseorden,
annars ar det inget sakrament alls. Det enda bibliska séttet
att forvalta nattvarden nar det giller denna sak ar darfor att
omsorgsfullt se till att de heliga gavorna blir utdelade och
fortarda. P4 denna punkt borde det verkligen inte behdva
rada nagon strid bland lutheranerna, men tyvérr ar det sa.



Vi vill uppmana véra lisare att noga begrunda
instiftelseorden utan alla minskliga spekulationer. De dr sa
enkla och klara att de inte behover ndgon sérskild
utldggning. Men vi behdver 6va oss 1 att tro orden barnsligt
och enfaldigt, sa att Gud kan skdnka oss sin rika nadd och
valsignelse.

S. J. (S. Rydh))

[Lutheranen 4/1977]

Gud vare lovad

Gud vare lovad och hans namn beprisat, Ty han sjélv har oss
bespisat Med sin lekamen och sitt blod, det roda, Som kan nya

livet foda. Kyrie eleison. Herre med din heliga mandom, Som av
din moder Maria kom, Och med ditt heliga blod Hjalp 1 n6d och

giv oss mod. Kyrie eleison.

For oss 1 doden han sin kropp utgivit, Till vart rétta liv den blivit.
Ej storre gadva kunde han oss skinka, Att pd honom vi mé ténka.
Kyrie eleison. Herre, blott din kérlek, som vi sport, Har ditt blod
for oss s kraftigt gjort, Att det har betalt vir skuld. Gud ar oss nu

vorden huld. Kyrie eleison.

Gud sin vilsignelse och ndd oss give, Att vi i hans fruktan blive,

Och en ritt kérlek och sann tro behélla. Lat din spis ej dom oss

vélla. Kyrie eleison. Herre, 14t din Ande bli oss nér, Som din vig
oss alltid sékert lar, Att din arma kristenhet Ma fa frid och enighet.

Kyrie eleison.

Medeltida nattvardshymn. M. Luther.
Kyrie eleison = Herre forbarma dig.






